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Arbeitsblatt
Sexuelle Orientierung und Identität
	
	
	

	
	Beantworte alle Fragen selbstständig. feel-ok.ch hilft dir dabei. 
	

	
	
	


	Worte…
	Was bedeuten die Worte «Heterosexualität», «Homosexualität», und «Bisexualität»? Kennst du nicht abwertende Synonyme dafür?
Falls du nicht weiter weisst: www.feel-ok.ch/sex-identitaet  
Wer ist ein Trans*? 
Falls du nicht weiter weisst: www.feel-ok.ch/sex-trans/ 
Was bedeutet «Coming out»? 
Mehr dazu auf:  www.feel-ok.ch/sex-comingout 

	

	Barrieren überwinden
	Wie sehen Lesben, Schwulen, Bisexuelle und Trans* (=LGBT) aus? Falls du sie noch nie getroffen hast, gehe auf 
www.feel-ok.ch/sex-wzu 
Vielleicht wird dir eines Tages ein Freund oder eine Freundin vertraulich sagen, dass er / sie LGBT ist. 
Stelle dir die Szene vor. Was denkst du: Wie würdest du reagieren? Wie würdest du dich fühlen?
Wir empfehlen dir dann den Artikel «Wie du am besten damit umgehst, wenn sich ein Freund oder eine Freundin bei dir outet» auf www.feel-ok.ch/sex-umgang-mit-LGBT zu lesen.
Falls du Fragen zum Thema LGBT hast, wer bietet Informationen an? 
Mehr dazu auf  
www.feel-ok.ch/sex-id 
und auf 
www.feel-ok.ch/LGBT-links 
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